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Cronistoria della fondazione dell’ATPIR

… da diverso tempo non mancavano le 
idee ed i suggerimenti per costituire, 
anche in Ticino, un’ Associazione che 
raggruppasse i malati di insufficienza 
renale cronica …

… mancava quella scintilla che avrebbe 
dovuto accendere il falò della 
costituzione …

… un primo timido tentativo lo si 
registrava nel 1977 quando la Signora 
Gabriella   Gemetti pubblicava, in 
memoria del marito Graziano, il libro 
“Ricette dietetiche” adatte per 
l’insufficienza renale cronica …



Cronistoria della fondazione dell’ATPIR

… nasceva così, con il fondo ricavato 
dalla vendita del libro, la possibilità di 
riunirsi …



Cronistoria della fondazione dell’ATPIR



Cronistoria della fondazione dell’ATPIR

… il sogno di fondare l’Associazione si 
concretizzava il 

21 marzo 1982

quando alla presenza di un centinaio 
di persone … veniva accettato, al 
Ristorante la Briccola di Rivera, lo 
statuto costituzionale ….



Il primo comitato direttivo

Adriano Turchetti (Presidente)
Milena Zerbola (Vice-presidente)
Nini Piffaretti (Segretaria)
Libero Stoppa (Cassiere)
Laura Bragante
Gabriella Gianocca
Margrit Ming
Giovanni Pezzolla
Pia Quadri
Elisabeth Wälti



Scopo dell’associazione

Art. 2 L’associazione ha per scopo:

il miglioramento della situazione dei malati di insufficienza renale 
in Ticino; in particolar modo l’incoraggiamento e l’assistenza 
morale dei malati, e ciò mediante contatto e aiuto reciproco.

L’associazione farà il necessario per mantenere in condizioni 
ottimali l’assistenza sociale e le cure in collaborazione con il 
servizio medico e infermieristico.



Il motto di Adriano Turchetti

Aiutare ed assistere a livello morale e finanziario pazienti e familiari. 
Sensibilizzare l’opinione pubblica per la donazione di organi, premessa per

Trapianti e quindi per il ritorno alla normalità del paziente.

Promuovere incontri, conferenze,vacanze, pubblicazioni per uscire
dall’isolamento che la malattia può comportare.

Informare sui condizionamenti fisici, alimentari, professionali e, purtroppo, 
anche finanziari che colpiscono gli ammalati. Favorire l’aiuto 

Reciproco mediante contatti fra pazienti, familiari, amici, medici e infermieri.



25 anni di ATPIR

… in 25 anni l’ATPIR ha cercato di tradurre in pratica quanto previsto 
dallo Statuto organizzando:

- riunioni informative
- gite di svago e culturali
- rappresentazioni teatrali e culturali per la raccolta di fondi
- pranzi di Natale
- settimana di vacanza a Riva del Garda (fino al 1996)
- aiuto mirato ai soci in difficoltà finanziarie o di altro tipo



25 anni di ATPIR

… il progetto più ambizioso che l’ATPIR si è prefissato era quello di 
sensibilizzare la popolazione ticinese per il dono di organi …

… la prima campagna ha avuto inizio dal 22 aprile al 1° maggio 1983 a 
“Primexpo” di Lugano …



… ci serve il vostro aiuto … 27.03.1984



25 anni di ATPIR

1982

Novembre: Trasmissione “Trovarsi in casa”: per la prima volta in Ticino 
viene affrontato pubblicamente il tema della Donazione di organi

( Sig. Turchetti, Dr. Cerutti)

1983

Agosto: Primo pellegrinaggio a Lourdes con pazienti in terapia dialitica
Settembre: gita culturale a Venezia



Pellegrinaggi a Lourdes



25 anni di ATPIR

1984

Settembre: gita culturale a Montecarlo - Nizza
Novembre: raccolta di firme contro il trasferimento dell’emodialisi 

all’Ospedale Italiano di Lugano

1985

Giugno: incontro con il Prof. Largiadèr  resposabile dell’equipe di 
trapianto di Zurigo



25 anni di ATPIR

1986

Settembre-ottobre: prima settimana di vacanza con pazienti in  dialisi a 
Riva del Garda

1987

Giugno: Trasmissione televisiva a “Medicina oggi”



25 anni di ATPIR

1988

Marzo: Conferenza al Palacongressi di Lugano dal tema
“Donazione e trapianto di organi”

1989

Febbraio: pubblicazione sui giornali ticinesi sul tema donazione di 
organi  “Un testamento per la vita”



25 anni di ATPIR

1990

Settembre: Safari a Pombia lago d’Orta (80 partecipanti)
Ottobre: Tavola rotonda all’Hôtel Splendide Royal di Lugano sul tema 

“Il trapianto di organi dal profilo etico e giuridico”

1991

Gennaio: l’ Ospedale la Carità avrà un centro di dialisi



25 anni di ATPIR

1992

Marzo: festeggiamenti 10° anniversario ATPIR
Marzo: Vernissage Galleria Ursula Bovien; ricavato a favore dell’ATPIR

1993

Marzo: “Se il rene blocca le ferie” articolo pubblicato su un quotidiano 
ticinese; il Sig. Turchetti “sognava” di organizzare un centro di 

vacanze per pazienti in emodialisi sul Lago Maggiore
Maggio: gita culturale al Ballenberg

Novembre: a “999” trasmissione TSI dal tema “I confini della vita”



…” Se il rene Blocca le ferie”…

GdP, 1993



25 anni di ATPIR
1994

Ottobre: partecipazione al gioco televisivo “Cinebò” per raccogliere 
fondi

1995

Gennaio: trasmissione TSI (Valeria Pini) dal tema 
“ Il perché di un’associazione come l’ATPIR”

Novembre: campagna “Diventa Socio dell’ATPIR: 
La solitudine esiste? Eccome! La solidarietà? Anche !

Novembre: Corso ASI-SBK;
”Assistenza al paziente con insufficienza renale”
(Dr. C. Cereghetti,Sig. A. Turchetti Sig.ra P. Quadri,Sig.ra A. Bizzini)



25 anni di ATPIR

1996

Maggio: Conferenza dal tema “Trapianti, routine”
(Prof. C. Marone, Prof. A. Gallino, Prof. Gertsch, Padre C. Calderari)

Ottobre: Gita culturale a Venezia
Dicembre: Concerto Lirico Giuliana Castellani a Locarno con raccolta di 

fondi per regalare una macchina di emodialisi a Lourdes in Ricordo 
della Dr.ssa A. Edward

1997

Gennaio: Lettera al Consiglio di Stato per problemi di ospedalizzazione 
dei pazienti ticinesi a Zurigo

Ottobre: Simposio all’Ospedale Civico su “Xenotrapianti”



25 anni di ATPIR

1998

Febbraio: Consegna a Lourdes di un assegno di 60’000 sfr per 
acquistare una macchina di emodialisi in memoria di A. Edward

Marzo: assemblea dei delegati svizzeri delle associazioni cantonali dei 
pazienti di insufficienza renale cronica organizzata dall’ATPIR

2000

Maggio: Inaugurazione Centro di Emodialisi all’ Ospedale di Locarno
Luglio: Un centro di emodialisi a Mendrisio? Impensabile!



… In memoria di Angela …

GdP, 5 gennaio 1998



25 anni di ATPIR

2001

Aprile: Giornata di studio con i membri di Swisstransplant e infermiere 
di cure intense dei nosocomi ticinesi

Maggio: Creazione del Fondo Davide-Fabrizio per la promozione della 
donazione di organi

2002

Marzo: festeggiamenti 20° ATPIR



25 anni di ATPIR

2003

Luglio: Conferenza sulla “Donazioni di organi” all’USI

2004

Settembre: Giornata nazionale del “Dono d’organi e Trapianti”
Dicembre: Simposio in onore del Prof. Martinoli; 

“15 anni di donazione di organi in Svizzera”



25 anni di ATPIR

2005

Aprile: Inaugurazione Centro di Emodialisi all’ Ospedale di Mendrisio



Il comitato direttivo attuale

Claudio Cereghetti Dr. med. (Presidente)
Monique Ghiggia (Vice-Presidente)
Milena Zerbola (Segretaria)
Bruna Turchetti (Cassiera)
Andreina Bocchi (Coordinatrice trapianti Ticino)
Pietro Cadenazzi
Sandro Dolfini
Jean Lalli Kombaté
Annamaria Lutti Martella Avv.
Jvana Stoppa
Cosimo Troisi



I   Volontari

Sig. Angelo Regusci (contabile)

Sig.ra Luciana Muggiasca (revisore)
Sig. Manfredo Roncelli (revisore)

Sig.ra Stefania Crisanti (assistente sociale)

Sig.ra Lorenza Hofmann (giornalista)

Sig. Domenico Guasconi 
(Associazione Servizio Assistenza al Prossimo)



I primi passi del 2007

Marzo: campagna soci; “L’ATPIR compie i 25 anni”

Marzo: creazione del sito internet www.atpir.ch

Settembre: Conferenza “Il malato e il mondo del lavoro”

http://www.atpir.ch/


I primi passi del 2007



www.atpir.ch



Numero di soci e simpatizzanti

165



… e per il futuro …

Aiutare ed assistere a livello morale e finanziario pazienti e familiari. 
Sensibilizzare l’opinione pubblica per la donazione di organi, premessa per

Trapianti e quindi per il ritorno alla normalità del paziente.

Promuovere incontri, conferenze,vacanze, pubblicazioni per uscire
dall’isolamento che la malattia può comportare.

Informare sui condizionamenti fisici, alimentari, professionali e, purtroppo, 
anche finanziari che colpiscono gli ammalati. Favorire l’aiuto 

Reciproco mediante contatti fra pazienti, familiari, amici, medici e infermieri.



Un grazie particolare a …

A tutti gli ex. Membri di comitato direttivo

A tutti i Soci

A tutti i Sostenitori 

A tutti i Simpatizzanti

A tutti i medici e gli infermieri



Un grazie particolare a …



Un grazie particolare a …

Prof. Sebastiano Martinoli





Swisstransplant
Che cosa è:



Fondazione nazionale 
svizzera per il dono e il 
trapianto di organi

Bocchi Andreina 
Coordinatrice Regionale per la donazione 
di organi
Info : tel. 079 779 12 94
bocchiandreina@ticino.com



Swisstransplant
• Comitato direttivo
• Consiglio di fondazione  

• Comitato medico 
rappresentanti di ogni centro di trapianto e 
per ogni organo

• Laboratorio Nazionale di Istocompatibilità
• Gruppi di lavoro per ogni organo



Quali organi e tessuti 
possiamo prelevare ?

• TESSUTI
 Cornee
 Ossa, pelle
 Arterie e vene
 Valvole cardiache
 Sangue
 Midollo osseo

• ORGANI
 Cuore
 Polmoni
 Fegato
 Reni
 Intestino
 Pancreas
 Isole di Langerhans



Fino a che età
possiamo essere donatori ?

• ORGANI
 Cuore
 Polmoni
 Fegato
 Pancreas
 Reni
 Cornee (tessuti)

• ETÀ
 60 - 70 anni
 50 - 70 anni (fumatori 50)

 60 - 80 anni
 60 - 65 anni
 70 - 80 anni
 anche più



Criteri che “escludono” la 
donazione di organi

– HIV positivo 
– Tossicomania per endovena
– Tumori maligni salvo tumori cerebrali
– Micosi sistemiche
– Setticemia batterica non trattata
– Epatite B e C

in pratica, prendiamo in 
considerazione tutti i donatori di 
organi potenziali



Gestione

• Coordinare le attività legate al dono 
d'organi e al trapianto in Svizzera 

• Informare e sensibilizzare il pubblico e gli 
operatori sanitari 

• Sviluppare e archiviare le statistiche 



Coordinazione

• Gestione del donatore

• Attribuzione degli organi

• Organizzazione dei prelievi

• Organizzazione dei trasporti



Informazione

• Sensibilizzazione del personale 
ospedaliero

• Sensibilizzazione della popolazione



Criteri essenziale

• Consenso al prelievo di organi 

• Morte cerebrale – conferma

• Valutazione precisa del donatore



Valutazione precisa del 
donatore

• Anamnesi
• Fattori di rischio
• Consumo di droghe o stimolanti
• Comportamento sessuale
• Esami di laboratorio
• Esami radiologici



Distribuzione degli organiDistribuzione degli organi

• Lista di attesa centralizzata

• Priorità per i pazienti Super Urgenti di 
cuore, di fegato e per i bambini



Carta donatore



LEGGE SUI TRAPIANTI

• Ogni prelievo necessita di un consenso

• L’attribuzione avviene tramite il servizio 
nazionale in modo da non discriminare 
nessuno

• Qualsiasi tipo di commercio, di 
organi,tessuti o cellule è vietato



Cosa succede dopo il prelievo ?

Il corpo è restituito alla 
famiglia



Accompagnamento e 
aiuto ai famigliari.



Soltanto il cuore ci 
permette di vedere 

chiaramente.
L’essenziale è

invisibile all’occhio.
A.S.E.
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